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 آبان ماه

سه سينه از سه  استخوانهاي قف

قسمم ا ايممشيه يمم ك انمم   ممه 

 :عبارتن  از 

 ribsدن ك ها   sternumجناغ سين 

   dorsal vertebraeو مهرك هاي پشتي 

 :استخوان جناغ  -

ناغ از  گاري از ج براي پرتون

ن اهمماي ابكيممت اسممتفادك مممي 

نس  هاي اورژا نيم و در حالت  

ثابا مي   proneبي ار در وضعيا 

يود و تيوب به راسا و چپ مي 

 . چرخ  

ه چنممين بممراي بررسممي جنمماغ 

ستادك  هاي ني رخ اي پرتونگاري

و خوابي ك باتابش افقي انجام 

 . مي يود 

در پرتونگاريهاي جناغ : نشته 

مع ولا از وضعيا ابكيت ق امي 

اسممتفادك ن ممي (   LAO) چممپ 

سا  كب ا كا ان حر ا ق يود و ع

 .  ه تصوير را محو مي  ن  

  Ribsدنده ها  -

ير  شات ز ها ن ن ك  سي د در برر

 : قابه توجه اسا 

في  -1 سطح خك ضه  در  گر عار ا

صي د ي  ن اي اختصا ها با ن ك 

AP  اسا . 

ق امي  -2 سطح  ضه در  گر عار ا

صي  ي  ن اي اختصا ها با ن ك  د

PA  اسا . 

يت از دن ك ها كن اهاي اب -3

حول محور زير بغكي گرفته مي 

 . يود 

در صمممورت   lateralن ممماي  -4

يشسممتگي دنمم ك بممه ه ممراك 

سطح  شاه ك  ها م جايي و ج جاب

  .هوا و مايع درخواسا مي يود 

بالايي  -5 اول تا ) دن ك هاي 

در معممره هممواي چممون ( دهممم 

ريتين هستن  تيرك تر از دن ك 

يون   مي  ي ك  پاييني د هاي 

بالايي و  هاي  ن ك  نابراين د ب

پمماييني بايمم  مجمميا تصمموير 

 . برداري يون  

ن ك  -6 ستگي د سي يش براي برر

ن ك اي  ه  يا د ي ك  جا  جاب

وارد فضمممماي جمممم ب يمممم ك 

rt.lat.decubitos يگيريم م . 

پرتو نگاري از غ ك تي وس  -7

قفسممه سممينه در  PAدر وضممعيا 

 ه  ودك گريه مي  ن  يرايطي 

 . تهيه ميشود

 :  APدنده هاي اول تا دهم 

احت ال يشستگي  در اين وضعيا 

دنمم ك همماي خكفممي وجممود دارد 

ع ودي مي بي ار پشا به بو ي 

و يا روي تخا مي خواب  ايست  

نگاري پرتوالبته بطور مع ول 

سطح . ايستادك انجام مي يود 

ساژيتال تنه بر خط وسط منطبق 

شا  سا م خم و د نج  صه آر ، مف



ي ك روي  رستايكياك قرار مي 

گيممرد و يممانه همما بممه جكممو 

چرخيمم ك تمما تصمموير  تمم  روي 

ت   ها نيف ن ك  تابش . د طه  نق

و  T7زير زاويه جنماغ در حم  

تابش د پايان  دم ع يق انجام 

 . مي يود 

ين  شه در ا ن ك  11تا  9 كي د

ير  ييه ز به ه راك حا في  خك

چرخش  ب ون  سينه  سه  كي قف بغ

 . دي ك مي يود 

 :   APدنده هاي اول تا دهم 

هنگامي  ه اين وضعيا درخواسا 

ميشممود احت ممال يشسممتگي يمما 

ضممايعه در دنمم ك همماي قمم امي 

 . وجود دارد 

بالاي يانه  5cmلب بالايي فيكم 

، بي ممار در مقابممه بممو ي و 

سه با  قف سينه  املا در ت اس 

 –بو ي ع مودي قمرار ميگيمرد 

به روي  ساوي  طور م ب ن ب وزن 

يود و  مي  قه  پا منت هر دو 

ت تم وضعيتهاي پوزيشن بي ار 

 . اسا  APمشابه وضعيا 

 APدنده هاي دهم تا دوازدهم 

: 

اين پرتونگاري مع ولاً ايستادك 

و يمما پشمما بممه بممو ي ع ممودي 

سمطح  –خوابي ك انجام ميشمود 

ساژيتال تنه منطبق بر خط وسط 

و دستها زير سر قرار مي گيرد 

ايعه مر يي در خط وسط روي . 

زائ ك خنجر يا استخوان جناغ 

و تمابش در  T12يا  T11در ح  

 . پايان بازدم ع يق 

-AP(  RPO-LPO) ابكيت خكفمي 

OBLIQUE  : 

هاي  ن ك  في و د هاي خك ن ك  د

حممول محممور زيممر بغكممي را در 

كيممت خوابيمم ك يمما وضممعيا اب

ايسممتادك بخمموبي مممي تمموان 

عه  رد  ضعيا . مطال نه از و ت

AP   درجممه مممي  45بممه ميمميان

چرخمم  و ني ممه مممورد ن ممر در 

مي  قرار  فيكم  سطح  با  ت اس 

 . گيرد 

بالا  مورد ن ر  بازوي ني ه 

مي  قرار  سر  ير  سا ز م ك و د آ

يرد  سطح . گ بين  يعه  ت ر ي ا

ساژيتال و حاييه جانبي ني ه 

جها دنم ك  T7در ح   مورد ن ر

براي دنم ك  T11هاي فوقاني و 

براي  ي   مي با تاني  هاي تح

تابش  بالايي  هاي  ن ك  سي د برر

در پايان دم ع يق و دن ك هاي 

پاييني در پايان بازدم انجام 

 . مي يود 

(  RAO-LAO) ابليككك اككدامي 

PA-OBLIQUE  : 

آزمايش م شن اسا ايستادك يا 

يا  با موقع سب  ي ك متنا خواب

يني بي ار انجام يود اما بال

هاي  ن ك  براي د طور مع ول  ب

بالاي ديافراگم وضعيا ايستادك 

و بمممراي دنممم ك هممماي زيمممر 

ديممافراگم وضممعيا خوابيمم ك 

 . انجام مي يود 

بمه  PAقفسه سمينه از وضمعيا 

درجممه مممي چرخمم  و  45مقمم ار 

فيكم  سطح  مورد ن ر از  ني ه 

ضعيا  يود و و مي  بي ار دور 

مر ميي ايمعه  –پابا مي يمود 

بممين سممطح سمماژيتال و حايمميه 

بروي  م ك و بالا آ جانبي ني ه 

T7  بممراي دنمم ك همماي بممالاي

بممراي دنمم ك  T11ديممافراگم و 

هاي زير ديافراگم مت ر ي مي 

تابش در پايان دم ع يق . يود 

براي دن ك هاي بالايي و براي 

يان  پاييني در پا هاي  ن ك  د

 . بازدم ع يق انجام مي يود 

 Axial-costal jointsمفاصل دنده اي 

 : 

اين آزمايش جها بررسي ضايعات 

رماتيسمم ي مفاصممه دنمم ك اي 

بي مممار در .  ممماربرد دارد 

و ت ر ي ايمعه ثكم   APوضعيا 

و  T6تحتاني تنه جناغ در حم  

يوب  مي  21ت سر  طرف  جه ب در

چرخمم  و در افممرادي  ممه قمموس 

چرخش  ين  ن  ا شتر دار شتي بي پ

.  درجه افيايش مي ياب   5-11

ين  صكي در ا صه مف شه فوا  كي



Costovertebral  وcostotransverse 

 . باي  بوضوح تصوير يود 

 T7وجود دن ك هاي اضافي در  -

و اولممين مهممرك   ممري و نيممي 

فق ان دن ك دوازدهم به ن رت 

دي ك مي يود براي بررسي اين 

ناهنجاريهممما پرتونگممماري در 

توصمميه  Ap obliqueو  APوضممعيا 

 . مي يود

 PA with تن در مطالعه م ياس -

high kv   انجام مي يود . 

يشم  APدن ك هاي تحتاني در  -

 . بررسي مي يود 

 


